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Programma
Loopbaan Oriëntatie, Ontwikkeling en Begeleiding (LOB) vmbo 4

• Doel LOB 

• Studiekeuzeproces

• Na het vmbo

• Hoe kom je tot de juiste studiekeuze?

• Belangrijke data dit schooljaar

• De aanmelding

• Wet- en regelgeving / financiën

• Wat kunt u doen?



Doel LOB klas 4

Een passende vervolgopleiding kiezen!

• Het LOB programma naar behoren afronden

• Vóór 1 april 2026 aanmelden bij een mbo-opleiding

• Eventuele havo-wens doorgeven aan mevrouw Ten Boer 



U kunt zich voorstellen… 
dat geeft kopzorgen



Het keuzeproces
Fase 1: Oriënteren

- o.a. testen maken, filmpjes, onderwijsbeurs, lijstjes
maken, keuzevakken volgen, algemene voorlichting bezoeken

Fase 2: Verkennen
o.a. open dagen bezoeken, informatie opzoeken, ouders 
raadplegen, gesprekken, vergelijken, wat kun je ermee in de toekomst

Fase 3: Verdiepen

o.a. meelopen op de opleiding, profielwerkstuk,
kritisch zijn/ past de opleiding/school bij mij?

Fase 4: De knoop doorhakken 
o.a. laatste doorslaggevende LOB-gesprek, aanmelden,
mbo-check, intake oefenen.



Kies iets wat je leuk vindt

en

wat bij je past!



Ongeveer 20% van de 
leerlingen verandert

van studiekeuze in het 
eerste jaar van het 

mbo



“niet leuk genoeg” 

“anders dan 
verwacht”

“niet op mijn plek 
voelen”



 Is switchen van opleiding erg?

Volgens onderzoek* halen switchers in het mbo 
minder vaak een diploma, studeren ze langer en vallen 
vaker uit dan niet-switchers. *ministerie van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap (OCW)



Keuzes na het vmbo

• mbo niveau 3 of 4

• Havo

• BOL of BBL 



Hoe helpen we leerlingen weloverwogen
keuzes maken?

Lob 
agenderen

Matchings
benadering

Opleidingsbeeld
versterken

Zelfbeeld
versterken

Betekenis geven
aan opgedane
ervaringen



Datum Activiteit

September/ oktober Hallo mbo les + zoeken stageplaats

Dinsdag 7 oktober Kiesmbo-middag in de klas

Donderdagavond 16 oktober Live webinar mbo (ook voor ouders/verzorgers)

Woensdag 12 november Eerste open dagen mbo

Maandag 17-11 t/m vrijdag 21-11 Stageweek (beroepsoriënterend)

Maandag 8-12 t/m vrijdag 12-12 Meeloopweek mbo

Maandag 12-1 t/m vrijdag 16-1 Meeloopweek mbo

Woensdag 21 januari Open dag mbo

Maandag 26-1 t/m vrijdag 30-1 Meeloopweek mbo

Maandag 16-2 t/m vrijdag 20-2 Meeloopweek mbo

Dinsdag 3 maart Inleveren profielwerkstuk in digitale loopbaandossier

Maandag 9 maart Ouderavond examenvoorlichting

Woensdag 18-3 Open dag mbo

Maandag 23-3 t/m vrijdag 27-3 Meeloopweek mbo

Vóór 1 april Inschrijven vervolgopleiding

Maandag 18-5 t/m vrijdag 22-5 Meeloopweek havo-leerlingen

Donderdag 11 juni Uitslagdag centraal examen

Belangrijke data 25/26 



De aanmelding
• Vóór 1 april 

• Via de website mbo-opleiding > aanmelden

• Inschrijving meerdere opleidingen toegestaan

• DigiD 
- ruim een maand van tevoren aanvragen via www.digid.nl

 Let op extra toelatingseisen en max. aantal studenten 
(=numerus fixus). Dan eerder aanmelden.

http://www.digid.nl/


Wet op het Toelatingsrecht
• Voldoen aan toelatingseisen

• Diploma + deelnemen aan de kennismakingsactiviteit

Extra toelatingseisen of numerus fixus?

• Bindend studieadvies in eerste leerjaar (BSA)



De leerplichtwet

• Wat staat er in ?
- tot je 18e naar school
- behalen van een startkwalificatie.
  (Mbo-2, Havo of Vwo) 



Financiën: hoe betaal je de studie?

• OV-reisproduct (ook <18 jaar) (www.duo.nl)

• Vanaf 18 jaar is er ook voor voltijdstudenten:
- een basisbeurs
- aanvullende beurs 

Niv. 3 / 4 mbo → lening wordt gift indien binnen 10 jaar diploma

• Studentenlening

http://www.duo.nl/


LOB en het PTA

• Digitaal loopbaandossier naar behoren invullen

• 1 week stage (november) + stageopdrachten

• Profielwerkstuk

• LOB-gesprekken met LOB-begeleider→ontwikkeling
loopbaancompetenties

• LOB moet voldoende zijn om aan het examen te kunnen
deelnemen. 



Meelopen op het Mbo (2 of 3 keer)

• www.bezoekmbo.nl

   Drenthe college, Alfa Groningen, Noorderpoort,
   Menso Alting en AOC Terra

• www.meelopenmbo.nl

   Alfa Hoogeveen, Deltion Zwolle, Landstede
   Zwolle en Drenthe college Meppel

• Zelf regelen vanaf 30 oktober. Doorgeven op school.

http://www.bezoekmbo.nl/
http://www.bezoekmbo.nl/


Wat kunt u doen?

• In gesprek gaan / hulp aanbieden

• Aansluiten bij de fase in het 
keuzeproces

• Samen open dagen bezoeken
(kalender op website)

• Stimuleren opgave meeloopdag

• Contact opnemen met 
mentor/decaan

• Helpen met aanvragen OV-
reisproduct bij www.duo.nl 

• Samen aanmelden van leerling 
vóór 1 april 2026 (soms eerder: 
auditie, test, portfolio)

http://www.duo.nl/


Heeft u nog vragen?

Mail naar mevr. J. van der Velde

decaansalland@nassauvincent.nl
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